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De cellen als bouwsteenen van het lichaam 


Zooals een toren van steenen en blokken gebouwd wordt, zoo bestaat 
ook het lichaam van alle levende wezen, menschen en dieren en 
planten uit ontelbare bouwsteentjes. Dat zijn de cellen. 

Het zijn niet zooals de blokken, levenlooze stukken steen maar levende 
stukjes weefsel, die in hun verschillende samenstellingen de organen 
van het lichaam vormen, waarmee plant, dier of mensch ademhaalt, 
eet en zich voedt, waarmee zij voelen of hooren of zien. 

Nu zijn er instrumenten die de werking van een vergrootglas hon- 
derdvoudig overtreffen. Met een vergrootglas kunnen we al enkele 
bijzonderheden b.v. aan een ooglidhaar, waarnemen. 
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Met het microscoop kunnen we den fijneren, inwendigen bouw zien. 
Als we daar het haar op doorsnede mede bekijken, zien we dat dit 
gelijk de wortel en de huid uit honderden cellen is opgebouwd. 
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Die cellen hebben een veel grootere beteekenis dan blokken in een 
toren! In de weefsels en de organen die er uit gevormd zijn, ver- 
vullen zij een verschillende taak. Hun werk staat echter in nauw ver- 


5 


band, waardoor zij tezamen het leven van plant of dier of mensch 
in stand houden. 

We kunnen de slijmvliescellen zien welke het noodige vocht afschei- 
den, de zenuwcellen en zenuwwezels welke voor de zintuigen dienen. 





Slijmvliescellen met 

celwand, celkern en 

celvaocht en daarin ge- Zenuwcel met celkern en zenuwvezel en 
legen slijmkorrels. kleine uitloopers. 


Het is dus met een plant of het lichaam van mensch en dier, in ver- 
houding, precies zoo gesteld als met het maatschappelijk leven, dat 
eveneens is opgebouwd uit cellen, nl, de gezinnen en de kleinere of 
grootere zaken, bedrijven, instellingen enzoovoorts. 

Ook deze houden, ieder in eigen kring maar toch samenwerkend, 
het leven van de maatschappij, van heel het volk in stand. De be- 
drijven zorgen voor de voeding, de zaken voor het vervoer en den 
handel, de gezinnen voor de nakomelingschap. 


De vermeerdering door eenvoudige deeling 


Een deel van de cellen heeft de taak voedsel op te nemen, een ander 
deel zorgt voor de beweging, nog andere dienen de vermeerdering 
of wel de voortplanting. Dat is het ontstaan en geboren worden van 
nieuwe jonge plantjes, dieren of kinderen. 

Nu zullen we een bij heel eenvoudige wezentjes kijken hoe dat gaat, 
b.v. bij de bacillen. Dat zijn kleine klompjes levend eiwit, die wij pas 
na honderdvoudige vergrooting kunnen zien. Zij kunnen voedsel op- 


6 








nemen en stoffen afscheiden als zij dat voedsel verwerken. Deze z.g. 
stofwisselingsproducten kunnen heel giftig zijn en ziekten verwekken. 


Een andere uiting van hun leven is hun vermeerdering. 
Die gaat als volgt: 





het klompje eiwit splitst zich in tweeën. De twee deeltjes nemen in 
omvang toe en deelen zich vervolgens weer in tweeën. Zoo zijn er 
vier nakomelingen, welk aantal spoedig in de duizenden en -honderd- 


duizenden loopt. 
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Dezelfde levende stof vermeerdert zich zoodoende door voedselop- 
name en door splitsing tot millioenen nakomelingen. Deze hebben 
precies dezelfde eigenschappen als de eerste: zij hebben denzelfden 
bouw, scheiden dezefde stoffen af, zij bestaan uit dezelfde stof in 
vermeerderde hoeveelheid. 







De eigenschappen van deze bacillen blijven dus onveranderd behou- 
den. Zij liggen verankerd in de bouwstof van den bacil, die zich ver- 
meerdert, deelt en nog eens deelt. 


De vermeerdering door celdeeling 


Bij diertjes of plantaardige organismen welke uit een cel bestaan zien 
wij hoe eenzelfde soort stof als het kleurbare eiwit, dat we als bouw- 
stof van den bacil hebben leeren kennen, een kern in de cel vormt. 
Daaromheen kunnen we het celvocht onderscheiden, dat door den 
celwand omsloten wordt. 


Hierbij geschiedt de vermeerdering door het insnoeren van die kern. 





Daarna wordt het omgevende celvocht in tweeën gescheiden en zoo 
zijn dan de twee cellen, die we dochtercellen noemen, ontstaan. 

Elk dezer dochtercellen heeft dus een deel van de oorspronkelijke 
kern en zooals wel te begrijpen ís, ook al de eigenschappen welke 
de bouwstof daarvan bezit. Dezelfde kleurbaarheid, dezelfde stofwis- 
seling, hetzelfde vermogen om op zijn beurt zich weer in tweeën te 
snoeren, is en blijft er in aanwezig. 


Bestaan de plantjes of diertjes uit meerdere cellen, dan kunnen wij 
in sommige gevallen een cel van de andere onderscheiden die in het 
bijzonder de taak van vermeerdering blijft dragen. | 


Zoo b.v. bij de algen en polypachtige diertjes of plantjes in het water, 
die de wanden van een aquarium zoo groen kunnen maken. 





Men ziet hoe de kern van die bepaalde cel en daarna het celvocht 
zich in tweeën deelen. De helften van deze cel deelen zich op hun 
beurt en zoo gaat het verder tot het juiste aantal cellen is bereikt. 
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Uit één cel groeit het nieuwe wezen 


Door deze celdeeling ontstaat een knopvormig jong plantje of diertje, 
dat aan het ouderlichaam bevestigd is. 

Als de spruit het aantal cellen “waaruit de volwassen soort bestaat, 
bereikt heeft, wordt zij eenvoudig afgesnoerd en vangt zij als nieuw 
product een zelfstandig leven aan. 





Gelijk dit organisme uit één cel is ontstaan, is ook elk planten- en 
dierenlichaam uit één cel geboren: uit de bevruchte eicel. 

Bij de planten wordt door den wind of door insecten het stuifmeel 
uit de helmdraden op den stamper van het vruchtbeginsel gebracht. 
Daarin bereikt het dan de rijpe cellen. 

Evenzoo wordt bij mensch en dier een vrouwelijke eicel door een 
mannelijke kiemcel, de zaadcel genoemd, bevrucht. 

Door een voortdurende deeling van die cel en haar dochtercellen 
groeit uit deze ééne bevruchte eicel, die wij de oercel van het jonge 
wezen kunnen noemen, de vrucht. Meestal gebeurt dit binnen het 
beschermende moederlichaam. 

De vele cellen welke ontstaan, krijgen een bepaalde ligging en rang- 
schikken zich tot weefsels en organen die we in mensch, dier of plant 
kunnen onderscheiden. | 


De voortplantingscellen 


Tijdens het verdere leven gaat de celdeeling voort. Het jonge dier 
en het kind rijpen tot volwassenen. Cellen raken door hun arbeid 
uitgeput en sterven af of worden “uitgescheiden. Zij moeten door 
nieuwe cellen vervangen worden. Dit geschiedt door de celdeeling 
die in alle weefsels plaats heeft, in de huid, in klieren, in organen. 
Bij den arbeid heeft elke soort cel haar eigen taak. Zoo is er een 
bepaalde groep cellen welke het bloed vormt, een andere groep welke 
het vermogen tot vermeerdering van het geheele dier, van de soort, 
dus de voortplanting van het levende wezen, tot uiting brengen. 
Daartoe behoort de eicel welke na de bevruchting zich in tweeën, 
vieren en zoo vervolgens in een groot aantal dochtercellen deelt. Deze 
gaan tezamen de vrucht vormen met de daarbij behoorende om- 
hulsels. 





Bij die deeling van de bevruchte eicel vormen de dochtercellen, wan- 
neer hun aantal groot genoeg geworden is, een blaasje. Een deel 
ervan vormt de vrucht, een ander deel de omhullende vliezen. 
Wanneer de vorm van de vrucht zich begint af te teekenen zijn er 
reeds enkele cellen te zien, welke wij later als de oerkiemcellen kunnen 
herkennen. 
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In de teekening zijn deze oerkiemcellen met een roode kleur aange- 
geven. 
In de vruchten van een maand en van drie maanden ouderdom, later 
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ook in het pasgeboren dier en het jonge dier, vinden we deze oerkiem- 
cellen terug. Het is een kleine groep cellen die voorloopig geen arbeid 
levert. Zij liggen op hun plaats in de vrucht tot dier of mensch de 
jaren der geslachtsrijpheid bereikt. 








Kleine stukjes levend weefsel, dus direct afkomstig van de enkele 
bevruchte eicel, vormen een band tusschen ouder, kind en kinds- 
kinderen! 
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De geslachtelijke voortplanting 


Evenals bij vele planten en dieren bestaat er bij den mensch scheiding 
van geslacht. Ook hier is de samenkomst van een mannelijke zaadcel 
met een rijpe eicel van de vrouw noodzakelijk. 


Voor deze samenkomst, de bevruchting, kan plaats vinden, gaan vele 
zaadcellen op weg naar de eicel, maar slechts een der snelste en 
sterkste kan de eicel het eerst bereiken en binnendringen. 





Uit de bevruchte eicel wordt een nieuw lichaam opgebouwd. Hierin 
blijven weer enkele cellen die naderhand de voortplanting zullen 
dienen in daarvoor bestemde weefsels, eierstok en zaadklier, higgen. 
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De cellen rusten daar tot het lichaam volwassen wordt. Dan gaan zij 
rijpe ei- en zaadcellen, z.g. kiemcellen, vormen. 
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Met het microscoop zien we in den eierstok de oercellen, de rijpende 
eicellen. Ook de rijpe eicellen in een blaasje van cellen gelegen. 


In een zaadbuisje zien we de oer-zaadcellen, de rijpende zaadcellen 
en de rijpe zaadcellen met hun staart. 
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Zoo zijn de geslachtscellen een beeld van de onsterfelijkheid. Zij hou- 
den iets in zich dat van geslacht op geslacht overgaat. Met hen wordt 
een aanleg voor het innerlijk en uiterlijk van de soort, mensch of dier, 
op de nakomelingen overgedragen. Het kostbare goed waarmede dit 
gebeurt is het „erfgoed”, waarmede dus de erfelijke aanleg van 
geslacht op geslacht stroomt. 
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Het raadsel der erfelijkheid 


Het bleef langen tijd een raadsel hoe dit in zijn werk ging. Onze 
voorouders maakten wel is waar bij den teelt van huisdieren en bij 
het kweeken van nuttige planten, gebruik van de hen bekende erfe- 
lijke hoedanigheden dezer planten of dieren. 





De sprekende gelijkenis van sommige kinderen met naaste of verre 
bloedverwanten die „de neus van grootvader” of „het haar en de 
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oogen van grootmoeder” hadden, was ook hen opgevallen, maar 
men kon er zich geen voorstelling van maken, waarom het eene kind 
sprekend op den vader, een ander op een grootmoeder, weer een 
ander op een grootvader geleek. 

De vele lichamelijke en geestelijke eigenschappen welke de mensch 
bezit, zijn zoo groot in aantal, dat de erfelijkheid daarvan heel moei- 
lijk te overzien is, Geen wonder dat men noch van den gang der 
erfelijkheid, noch van het verband met de sl: en de cel- 
deeling den toedracht kende. 

Eerst in het midden van de 19de eeuw deed Johann Mendel te 
Brünn zijn thans beroemde proeven met verschillend gekleurde 
erwtensoorten. Hierbij waren de resultaten beter te overzien. 

Bij de planten toch is het aantal eigenschappen niet zoo enorm groot 
als bij de dieren en in het bijzonder bij den mensch. 

Mendel deed reeds als novice van de Augustijner orde kruisings- 
proeven met planten en bijen. Hij studeerde natuurkunde en mathe- 
matiek en werd later leeraar en prelaat van het klooster te Brünn. 
Hij was een boerenzoon uit Heinzendorf in Moravië, in wien de 
aanleg van zijn voorgeslacht, dat vele kundige bloemenkweekers 
telde, zich niet verloochende. 


De eerste erfelijkheidsproeven 


Mendel bracht stuifmeel van de eene erwtensoort op de vruchtbegin- 
sels van de andere, na daarvan de helmdraden te hebben weggeno- 
men, zoodat deze bloemen niet zich zelf konden bestuiven. 

Hij kruiste zoo erwtenplanten met gele en met groene erwten in de 
peulen. Het eerste nageslacht, uit deze kruising ontstaan, had slechts 
groene erwten. Met dezen oogst kweekte Mendel weer verder. De 
bloemen van de planten uit deze door kruising verkregen groene 
erwten liet hij onderling bestuiven zoodat een tweede nageslacht 
ontstond. Dit bleek bij het openen van de peulen gele èn groene 
erwten voort te brengen. Hij telde de gele en de groene en nu bleek 
hem, dat de verhouding bij zijn proeven regelmatig een bepaalde 
waarde had. 
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Men kan ook planten met verschillend gekleurde bloemen kruisen. 
B.v. een roode soort die geregeld roodbloemige nakomelingen geeft 
met een witte soort welke van jaar tot jaar witbloemige planten 
oplevert. 

Door de kruising ontstaat een geheel roodbloemig nageslacht. Uit het 
zaad van deze planten komt een volgend jaar een bloemenbed met 
hoofdzakelijk roodbloemige en enkele witbloemige planten. 
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Op deze schets zijn de bloemenbedden van drie opeenvolgende jaren gelijk- 
tijdig, van achteren naar voren, weergegeven. 


Uit de getalsverhoudingen van de kleuren in de nakomelingschap 
leidde Mendel eenvoudige erfelijkheidswetten af. 





Een zuivere, b.v. witte stam, geeft altijd witbloemige nakomelingen. 
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Een zuivere, roodbloemige, stam geeft telkens een nageslacht met 
roode bloemen: 





Een kruising van twee stammen van verschillende kleur geeft een 
eerste nageslacht met de kleur van één der stammen: 
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Voortkweeken met het eerste nageslacht dat door kruising verkregen 
is, geeft de beide oorspronkelijke kleuren in bepaalde getalsverhou- 
dingen weer terug. 

Deze verhouding bleek bij het kruisen van twee planten die in één 
eigenschap verschillen 3 : l te bedragen. D.w.z. dat in het tweede 
nageslacht drie van de eene kleur, of een andere in de proef voorko- 
mende eigenschap, tegen één van de andere voorkomen. 

Het „waarom” en „„waardoor” bleef echter nog verborgen, zoodat 
de wetten van Mendel vergeten werden tot in de 20e eeuw nieuwe 
onderzoekingen van de geleerden De Vries, Correns en von ‘Tscher- 
mak een herontdekking brachten. 
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Het onderzoek der cellen 


Door het gebruik van het microscoop leerden wij den fijneren bouw 
van de cellen kennen. Ook levende cellen en hun gedrag leerde men 
er mede bestudeeren. Daarbij blijkt het verband tusschen de levens- 
verrichtingen van de cel en bijzondere gebeurtenissen in de celkern. 


Met sterke vergrooting zien wij binnen den celwand het celvocht en 
daarin de celkern. In de kern kunnen we met bepaalde kleurstoffen 
een eigenaardigen, wisselenden bouw onderscheiden. Die kleurbare 
kerninhoud, de chromatine genoemd, ligt als een fijn, korrelig net- 
werk verspreid. Ook ziet men de chromatine wel eens in den vorm 
van klompjes of staafjes gerangschikt. 





Duidelijk is dat vele voor de levensgebeurtenissen en voor de erfelijk- 
heid richting gevende krachten in dit kerngedeelte verankerd liggen. 
Zij blijken gebonden aan die chromatine, d.w.z. aan die kleurstof- 
klompjes of chromosomen. Wel deelen ook de rest van de celkern en 
het celvocht zich over de dochtercellen. Deze deelen blijken echter 
geen belangrijke invloeden op den gang der erfelijkheid uit te oefenen. 
Duidelijkheidshalve komen we nog eens terug op de eenvoudige dee- 
ling van de bacillen. Hierbij zagen wij reeds hoe de kleurbare stof die 
daarbij het geheele lichaam van den bacil uitmaakt, zich bij de dee- 
ling over twee nakomelingen verdeelt. Deze deelen bezitten dezelfde 
stof met alle daaraan verbonden eigenschappen. 

Bij de planten- of dierencellen speelt ook die deeling van de kleurbare 
kernstof, de chromatine, de grootste rol. 


Het is op de eerste plaats de kernstof die zich op bijzondere wijze 
rangschikt en dan tot bouwstof voor de dochtercel verdeeld wordt. 
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De celdeeling in haar bijzonderheden 


Als we deelende cellen bekijken met het microscoop zien wij hoe de 
korrelige draden in het netwerk van de kern zich gaan verdikken en 
hoe zij samenklonteren. 


_In elke cel evenzoo als in de zich deelende eicel rangschikken de 


dikkere draadjes zich tot afzonderlijke staafjes, de chromosomen. 
Intusschen heeft een wonderlijk klein lichaampje naast de kern zich 
al in tweeën gesplitst, de helften hiervan gaan, omgeven door een 
stralenkrans, naar de polen van de cel. Het is het z.g. centraal- 
lichaampje of centrosoom. 

Vervolgens splitsen de chromosomen zich alle in tweeën. 





Daarna lijkt het alsof door de stralen die helften naar de beide einden, 
de polen van cel, worden getrokken. Daar aangekomen klonteren de 
chromosomenhelften weer te samen. 





Vervolgens verdeelen zij zich weer tot een netwerk, waardoor twee 
dochterkernen worden gevormd. 
Daarna wordt ook het celvocht ingesnoerd en in tweeën gedeeld. 
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Zoo komen twee dochtercellen tot stand. 





Door deze nauwkeurige deeling van de geheele kernstof bezitten de 
dochtercelkernen alle oorspronkelijke eigenschappen die in de moe- 
dercellen aanwezig waren. 


Een kok kan een klomp deeg met krenten en sucade niet eerlijker in 
tweeën deelen: hij maakt er een heel lange dunne rol van, hakt deze 
in eindjes van een paar centimeter en neemt vervolgens van elk eindje 
een langshelftje! Deze voegt hij dan tezamen tot een halven deeg- 
klomp, waarin nu precies de helft van de krenten en van de sucade 
zal zitten. 
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Dit feit onderstreept de overheerschende beteekenis van de kerndra- 
den voor de verhouding tusschen oudercel en dochtercel. 
Door den band der geslachtscellen, bepalen de kerndraden de ver- 


houding van ouderplant en kiemplant, van dier en jong, evenzeer 


van mensch en kind. 


Door deze wijze van deeling blijft ook het aantal chromosomen in de 
cellen van het groeiende lichaam gelijk. Elke diersoort heeft daar- 
door in zijn cellen een kenmerkend aantal kerndraden, die wij tijdens 
een deelingsproces kunnen waarnemen. De muis b.v. heeft er 24, het 
koolwitje 28, mensch en aap bezitten 48 chromosomen in hunne zich 
deelende cellen. 


In de kerndraden ligt dus het samenstel van krachten dat de erfelijk- 
heid bepaalt. 
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De kerndraden, chromosomen of aanlegdragerketens 


Die krachten zijn gebonden aan de stoffen waaruit de chromosomen 
zijn opgebouwd. De onderdeelen van het samenstel van krachten, 
die dus de erfelijkheid bepalen, heeft men den naam gen”, in het 
meervoud genen”, gegeven. Het woord is afgeleid van gennao, dat 
is verwekker. 

De werking van deze genen, die dus het nauwste verband houdt met 
de ontwikkeling van eigenschappen bij den mensch of het dier, dat 
die genen in de kerndraden van zijn cellen bezit, wordt veronder- 
steld van scheikundig-natuurkundigen aard te zijn. 

Zij worden dus door de deeling van de kernen en chromosomen op 
een bepaalde wijze over de dochtercellen verdeeld. 

Bij een vliegensoort met 8 chromosomen in de celkern kan men 
duidelijk zien hoe deze in vier paren gerangschikt worden en hoe 
elke paarling zich in de lengte in tweeën splitst. 

Daarna wijken zooals bij de celdeeling beschreven is, de langshelften 
van de paarlingen elk naar een pool van de cel uiteen. 
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Bij den mensch telt men in de cellen tijdens de deeling 48 chromoso- 
men die zich door splitsing in twee stel over de dochterceilen verdeelen. 
Bij nauwkeurige waarneming blijken ook hier de kerndraden twee 
aan twee in vorm overeen te komen, zoodat men van 24 paar spreekt. 
Behalve de kerndraden wordt ook het celvocht van de zich deelende 
cel over de twee dochtercellen verdeeld. Hierin zijn ook stoffen aan- 
wezig welke bij de erfelijkheid een rol spelen. Zij treden echter niet 
gelijk de chromosomen, duidelijk zichtbaar in vorm en kleur, te voor- 
schijn en spelen slechts een zeer ondergeschikte rol. 

De kerndraden zijn het, welke als bijzondere vormsels in de celkern 
optreden en welke zich op een wijze over de nakomelingschap ver- 
deelen die men rekenkundig kan vastleggen. 

In die stellen chromosomen ligt de verervende aanleg voor vele dui- 
zenden eigenschappen in rijen van honderden genen besloten. 

Men noemt de chromosomen of kerndraden daarom aanlegdrager- 
ketens. 
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De verdubbeling van de genen ín het chromosoom 


De stoffen in de kerndraden worden opgebouwd uit de voedings- 
stoffen voor de cellen: zij kunnen zich daarbij vermeerderen, als regel 
verdubbelen. Daardoor is het mogelijk dat deze stoffen voor de cel- 
deeling alle zoodanig vermeerderen dat zij op het tijdstip der deeling 
in tweevoud aanwezig zijn. Dan zijn dus in alle chromosomen alle 
genen dubbel in aantal. Wanneer nu zooals wij bij de celdeeling 
zagen, de kerndraden zich splitsen, kan elke helft een portie van de- 
zelfde genen krijgen. 
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Indien wij een paar chromosomen met een paar schoenen vergelijken, 
kunnen we de vermeerdering van de genen op eenvoudige wijze 
schetsen. In elke schoen verdubbelt de bouwstof van zool, hak en 
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Twee schoenen zijn in elke van het paar in beginsel aanwezig. Wan- 
neer de deeling begint, kan de verdubbelde linker schoen zoowel als 
de verdubbelde rechterschoen een paarling voor de vorming van een 
nieuw paar schoenen afgeven. 
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De bevruchting 


Terwijl bij de celdeeling de kernmassa over twee dochtercellen wordt 
verdeeld, komen bij de bevruchting de kernen van twee kiemcellen 
tezamen. 

Door hun samenvoeging vormen zij de bevruchte eicel waaruit het 
nieuwe wezen groeit. 
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“ Bij de bevruchting zien wij hoe in de kernen van zaadcel en eicel de 


chromatine of kleurbare stof op gelijke wijze tot groepen chromo- 
somen wordt gevormd. 

Dan worden overeenkomstige chromosomen tot paren gerangschikt, 
steeds één van de kern van de zaadcel bij één dat afkomstig is uit de 
kern van de eicel. 


2 5 | 


Aldus wordt een nieuwe kern gevormd die zich door verdere celdee- 
ling in deze bevruchte eicel kan vermeerderen tot de vorming van 
een nakomeling. 


Het belangrijkste is hierbij dat in de chromosomen van de bevruchte 
eicel dus met genen van vaderszijde en van de moeder, tot volledige 
paren bij elkander zijn gekomen. 


In deze bijeenvoeging van de kerndraden uit de zaadcellen en de 
eicellen tot de oerkern van het nieuwe wezen, ligt de sleutel tot het 
raadsel der erfelijkheid. 
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Het scheiden van de paarlingen: reductiedeeling 


Als de chromosomen zich vermeerderen en later bij elkander gevoegd 
worden, komen er dan niet vier, acht, zestien, twee en dertig enz? Dat 
zou tot een abnormale hoeveelheid leiden, indien dit in de natuur niet 
goed geregeld was. Er heeft daartoe, voor de bevruchting kan ge- 
schieden, zoowel in de mannelijke als in de vrouwelijke oerkiem- 
cellen een aantal voorbereidende deelingen plaats. 

In dit z.g. rijpingsproces worden de paarlingen eenmaal verdubbeld 
en deelt de cel zelf zich twee maal. Bij een van de twee deelingen 
gaan daardoor helften van alle paarlingen der chromosomen naar de 
polen van de cel. Bij de andere deeling gaat één volledig stel van paar- 
lingen naar de eene pool, het andere stel naar de andere pool van 
de cel. 





Hierbij gaat als het ware de linkerschoen van een paar naar beneden, 
de rechterschoen naar boven. 





Bij de gewone deeling werden beide schoenen verdubbeld, zoodat 
twee nieuwe schoenen naar boven, en een nieuwe linker en een rech- 
ter schoen naar beneden konden gaan (vgl. de rijpingsdeeling). 
Het gevolg is dat de rijpe ei- en zaadcellen slechts één volledig stel 
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chromosomen bezitten. Men noemt daarom de andere deeling in 
het rijpingsproces wel een verminderings- of reductiedeeling. 

Bij de bevruchting komen hierdoor dus niet tweemaal het geheele 
aantal chromosomen tezamen hetgeen een verdubbeling zou geven, 
maar twee stellen van paarlingen. Het normale getal wordt op deze 
wijze bij elke bevruchting weer bereikt. 

Hieruit volgt dat alleen bevruchting mogelijk is van een eicel door 
een zaadcel, die een overeenkomstig stel chromosomen bezit. Wijken 
zij te sterk af, dan worden maar weinig paren gevormd en zullen be- 
langrijke genen ontbreken. 

Dan treden ontwikkelingsstoornissen op of wel ontbreekt de levens- 
vatbaarheid geheel. Kruisingen van ver uiteenloopende planten of 
dierensoorten zijn daarom vaak onvolkomen of onvruchtbaar. 


Moeder natuur stelt ons klaar en duidelijk voor oogen: Mannelijk en 
vrouwelijk wezen zijn als enkelingen onvolkomen! 

Zij streven naar wederzijdsche aanvulling en kunnen hun leven alleen 
daardoor vervullen! 


De bouw van de chromo- 


somen of aanlegdragerketens 


Wij komen nu nog eens terug op de kerndraden en hun bouw. 
Het jonge erfelijksheidsonderzoek is al zoo ver gevorderd, dat men 
ten opzichte van verschillende kenmerken kan zeggen, op welke plaats 
en in welken kerndraad een of andere aanleg, dit of dat gen, voor 
zoo'n kenmerk gelegen is. 

Bij enkele diersoorten, welke cellen met bijzonder groote chromosomen 
bezitten, zooals een vliegensoort die zich ook gemakkelijk laat kwee- 
ken, kent men de plaats waar een aanleg voor de beharing of den 
vorm van de vleugels vastgelegd is. 

Het ontbreken van stukjes van een chromosoom of een verandering 
op een bepaalde plaats erin, dus een onderbreking van den normalen 
bouw van de aanlegdragerketen, kan men in onmiddellijk verband 
brengen met afwijkende eigenschappen die bij het dier worden waar- 
genomen. 
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Door zeer sterke vergrooting kunnen wij iets van den eigenaardigen 
opbouw van zoo’n chromosoom zien. Het blijkt uit allerhande ver- 
schillende laagjes en schijfjes te bestaan. 





Een ding mogen wij niet uit het oog verliezen. Niet de eigenschap- 
pen van het ontwikkelde lichaam liggen in de aanlegdragerketen. Niet 
de kleur der oogen, de haarkleur, de vormen van den neus, gaven 
van verstand of hart liggen er als in een tooverdoos. 

Er zit dus niet zooals men vroeger wel dacht een microscopisch klein 
mênschje of diertje in de bevruchte eicel! 

Slechts de aanleg voor het onder bepaalde omstandigheden tot ont- 
wikkeling brengen van die kenmerken of eigenschappen is aanwezig. 
Door de kracht der genen wordt bij zekere invloeden, geschikte om- 
geving voor de bevruchte eicel, goede voeding, gezonde weerstanden 
en strijd, de vorming van bepaalde kenmerken aan de groeiende of 
volwassen plant, dier of mensch bewerkstelligd. 


Een schema voor het erfelijk gebeuren 

Na deze uiteenzetting willen wij eens zien hoe we dit alles in een- 
voudige schema’s kunnen weergeven. We bepalen ons daarbij maar 
tot één bepaald kenmerk en veronderstellen dat de planten of dieren 
waarover we spreken slechts op dit punt verschil met elkander 
opleveren. 

Wij zagen dat de oerkiemecellen van vader- en moederdier hun chro- 
mosomenaantal halveerden. Zij bezitten na deze reductiedeeling (ver- 
minderingsdeeling) niet meer dubbele stellen, maar enkele stellen 
paarlingen. Bij de bevruchting komen de stellen en dus ook de deelen 
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van de chromosomen van vader en moeder tezamen tot een gepaar- 


den aanleg. 

Wij kunnen dit op verschillende manieren in teekening brengen. 
B.v. bij gekleurde konijnen waarin we de kleur op de volgende wijze 
aangeven: 





Hun oerkiemcellen in eierstok en zaadbuisjes stellen wij zoo voor: 


úÛ 


De kiemcellen die door halveering van de chromosomenparen ont- 
staan, op deze wijze: 


D DO ODO 


De bevruchting en de bevruchte eicel kunnen dan zoo worden voor- 


In dit schema is voor de overzichtelijkheid slechts een chromosoom 
geteekend, dat alleen of als paar in de cellen aanwezig is. In het chro- 
mosoom is een gen met een gekleurde punt aangegeven. In moeilijker 
gevallen neemt men ook wel eens letters voor de genen. 

Om het aanschouwelijk voorbeeld over het verloop van de erfelijkheid 
duidelijk te maken teekenen wij in of bij de aangegeven planten of 
dieren een cirkeltje, dat een oerkiemcel moet voorstellen. 


gesteld: 
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Hierin geven wij het gen of de genen voor het besproken kenmerk met 
stippen in de kleur of met aanvangsletters, in een paar geschetste 
chromosomen aan. 





In deze afbeelding hebben wij het gen voor de kleur der veeren met 
een gekleurde punt, hetgen voor den vorm der kam, een walnoot- 
kam, met een letter aangegeven. 


Zuiver en onzuivere verervende planten en dieren 


Wanneer de paarlingen van de chromosomen bij elkander komen, 
kan een bepaald gen dubbel aanwezig zijn. Het kan echter ook in 
enkelvoud aanwezig of geheel afwezig zijn. 
B.v. voor de haarkleur. De paarling van het chromosoom afkomstig 
van een der ouders kan het gen voor de zwarte kleur bevatten, terwijl 
dit in de paarling van de andere ontbreekt. 


Dx 


Is nu deze nakomeling geslachtsrijp geworden en gaan zijn oerkiem- 
cellen, dus ook het chromosomenpaar waarin het gen voor de haar- 
kleur ligt, zich deelen, dan krijgt de eene kiemcel een paarling met 
een portie van het gen voor zwart, terwijl de andere kiemcel een 
paarling zonder een portie van het gen voor zwart krijgt. 

Wij noemen dit onzuiver verervend. 
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Ook kan het voorkomen dat de beide ouders het gen voor zwart 
medegegeven hebben zoodat beide paarlingen van het chromosomen- 
paar een dergelijk gen bevatten. 

Een derde mogelijkheid is deze: dat geen van de beide ouders het 
gen heeft overgedragen zoodat ook de beide paarlingen geen gen 
voor zwart bevatten. 


D D 
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‚ In deze beide gevallen spreken we van zuiver verervenden omdat de 


kiemcellen bij de verminderingsdeeling gelijke porties van het gen of 
wel beide niets krijgen. 


Als voorbeeld geven we een schema bij de konijnen: 


JN 
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In dit schema zien wij dat er zwarte dieren zijn met een enkele portie 
van het gen voor zwart. Deze onzuiver verervende. zwarte dieren 
geven kiemcellen met en kiemcellen zonder het betreffende gen. Zij 
zijn evenzoo zwart in hun verschijningsbeeld als de erfzuivere zwarte. 





Dit wijst ons op iets bijzonders: nl. dat wij van buiten niet aan deze 
zwarte dieren kunnen zien of in hun chromosomen één of twee porties 
van het gen voor zwart liggen. 


De dieren met één portie van het gen voor zwart zijn evenzeer zwart 
als die met twee porties! 
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Dekkende en overdekte erfgang 


Bij een deel van deze konijnen verbergt de zwarte kleur andere eigen- 
schappen. In de natuur blijken er dus eigenschappen tot ontwikke- 
ling te komen die andere geheel verbergen. 


De erfgang van zoo’n zwarte kleur in een dierenstam noemen we 
daarom wel dekkend of dominant. 

Het tegenovergestelde, dat voor de verborgen kleur geldt, noemen we 
overdekte of recessieve erfgang. 


Bij zwarte en witte konijnen zien we dit duidelijk: kruisen we zwart 
en wit dan is het eerste nageslacht geheel zwart. Het heeft geheel de 
kleur van één der ouders (2de wet van Mendel). 


Als deze dieren volwassen zijn, fokken we daarmede verder, en dan 
zien we in het volgende nageslacht de oorspronkelijke kleuren weer 
te voorschijn komen (3de wet van Mendel). 


Hier heeft het zwart een dekkende, dominante, het wit daarentegen 
een overdekte, recessieve erfgang. 


Het eerste nageslacht is onzuiver verervend zwart, in het tweede 
komen zuiver en onzuiver verervende zwarte voor, die uiterlijk niet 
verschillen. 


Hierbij zijn dieren met één en met twee porties van het gen voor 
zwart In hun oerkiemcellen. 


Deze witte konijnen bezitten in ’t geheel geen aanleg voor zwart, 
zij zijn zuiver verervend wit. 
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Een schets van de kiemcellen bij de dekkende erfgang 


Met een schets van de kiemcellen, waarin we de chromosomen met 
de genen voor de haarkleur aangeven, kunnen we het verloop van 
den erfgang bij de kruising van het witte met het zwarte konijn goed 
volgen. 

Op de plaatsen, overeenkomend met de plaats van de konijnen op 
de voorgaande plaat teekenen we een cirkel welke de kiemcel voor- 
stelt. Daarin langwerpig een chromosoom of een chromosomenpaar. 
Hierin geven we met een gekleurde stip de haarkleur van het be- 
treffende dier aan, of laten de stip weg als de haarkleur wit is. 

De kiemcellen van de ouderdieren teekenen wij dan zoo: 


Het rechter, witte dier heeft een chromosoom zonder een gen voor 
zwart. Het erfzuivere zwarte heeft een chromosoom met een gen voor 
de zwarte kleur. 

Door de bevruchting ontstaan hieruit gelijke oerkiemcellen, d.z. be- 
vruchte eicellen, voor het eerste nageslacht: 


Deze hebben vanzelfsprekend alle een aanlegdragerketen zonder, en 
één met een gen voor zwart. 

Wanneer bij een mannelijk en een vrouwelijk dier uit dit eerste nage- 
slacht op volwassen leeftijd de oerkiemcellen gaan rijpen, maken zij 
deze reductiedeeling door en ontstaan er bij beide twee soorten kiem- 
cellen. 

En wel, zoowel bij het mannelijk als bij het vrouwelijke dier kiem- 
cellen met, en kiemcellen zonder het gen voor zwarte haarkleur. 
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Deze kiemcellen, de zaad- en eicellen van het eerste nageslacht, 


OBD OD 


geven vier mogelijkheden van bevruchting. Eerstens kan een zaadcel 
met het gen een eicel met het gen bevruchten. Ten tweede een zaad- 
cel met het gen een eicel zonder. Ten derde een zaadcel zonder het 
gen een eicel met het gen en ten vierde kan een zaadcel zonder het 
gen een eicel zonder het gen bevruchten. 

Hierdoor ontstaan drie soorten bevruchte eicellen, nl. met tweemaal 
het gen voor zwart, twee maal zoo vaak met eenmaal het gen en 
verder een aantal zonder het gen. 

Hieruit ontwikkelen zich dus drie soorten dieren: 

erfzuivere zwarte, met tweemaal het gen, in enkel aantal; 
onzuiver, verervende zwarte, met eenmaal het gen, in dubbel aantal; 
erfzuivere witte dieren, zonder het gen, in enkel aantal. 


W 


De aanwezigheid van genen voor eigenschappen met een dekkenden 
erfgang is hier dus uitwendig, aan de zwarte kleur van het dier, waar 
te nemen. 

Wij kunnen echter niet altijd aan een plant of dier de eigenschappen 
met overdekten erfgang waarnemen. Toch kunnen dan in de chromo- 
somen de genen ervoor wel in enkelvoud of in verminderde portie 
aanwezig zijn. In het schema zien wij reeds dat de eigenschappen 
te voorschijn komen als een nakomeling erfzuiver is voor die eigen- 
schappen. Dat zijn dus in bovenstaande teekening de oerkiemcellen 
waarin géén gen voor zwart aanwezig is. 

Op de uitwendige kenmerken alleen kunnen we dus niet afgaan; er 
kunnen verrassingen optreden omdat naast een dekkende ook een 
overdekte erfgang in het spel kan zijn. 

Wij zullen een en ander nog met een paar voorbeelden verduidelijken. 
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Een dekkende erfgang bij de meeuwen 


Een paar ouderdieren, met en zonder zwarte kap, met schematisch 
ingeteekende oerkiemcel: 


De kiemcelrijping waarbij de oerkiemcellen zich deelen en de chro- 
mosomenpaarlingen gescheiden worden: 


De rijpe zaadcellen en de rijpe eicellen die na de rijpingsdeelingen 
aanwezig zijn: 


De bevruchte eieren waaruit de daaronder geteekende kuikens komen: 


Hun rijpende oerkiemcellen die na het doormaken van de rijpings- 
en verminderingsdeeling de volgende rijpe zaadcellen en eicellen van 
het eerste nageslacht geven: 


Weer zijn er vier mogelijkheden van bevruchting, met als resultaat 
deze drie soorten van bevruchte eieren: 


Hieruit komen kuikens waarbij tweemaal het gen voor de vorming 
van een zwarte kleur aan den kop aanwezig is, kuikens die het gen 
in enkelvoud in de cellen bezitten, en kuikens die in het geheel geen 
portie van het gen in de kiemcellen dragen. 


Naar hun oerkiemcelien kunnen we hen indeelen in erfzuivere en 
onzuiver verervende kapmeeuwen en erfzuivere witte meeuwen. 

Dit blijkt als men in gedachten de oerkiemeellen elk in twee kiem- 
cellen laat deelen. 
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Een verrassing op de Boerderij 


Op de boerderij van Grootendorst was een zwartbonte veestapel. 





‚ Daarbij loopt een 





mooie zwartbonte koe, waar Grootendorst mede verder wil fokken. 
Hij gaat daarom een besten zwarten stier bijkoopen. 








Het is zijn bedoeling voor een prima aantok van jong vee te zorgen. 





Nadat Grootendorst de stier op de boerderij heeft gebracht, komt 
er tot ieders groote verwondering van de paring van Zwarte Piet, 
den gekochten stier en de zwartbonte koe een roodbont kalf ter 
wereld ! 





Zooiets heette vroeger toovenarij! Of wel meende men dat het 
schrikken voor een rooden hond of het melken door een roodharigen 
knecht de oorzaak van deze „afwijking” zou kunnen zijn. 


Wanneer men geen inzicht heeft in de mogelijkheden van den dek- 
kenden en den overdekten erfgang en de wetten van de erfelijkheid 
niet kent, is ook heel moeilijk het als een normaal gebeuren te zien. 


Nu leert de kennis van den erfgang ons hoe dit gebeuren kan. 

Eerst moeten wij dan het voorgeslacht van koe en stier onderzoeken, 
daarna kunnen wij vervolgen hoe de genen voor de haarkleur van 
de ouderdieren op de nakomelingen worden overgedragen. 
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Het schema van den erfgang op de Boerderij 


Vader Grootendorst herinnert zich indertijd een roode koe bij zijn 
vee gehad te hebben. 





S 
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De oerkiemcellen van de zwartbonte koe waaruit bij de rijpings- en 
verminderingsdeeling deze kiemcellen, de rijpe eicellen voortkomen: 


De chromosomen in de eicellen van de zwartbonte koe, met de genen 
voor haarkleur erin geteekend. 
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De grootouders van Zwarte Piet waren deels rood. 


bi Wi, 





De zaadcellen van Zwarte Piet met de genen voor haarkleur er in 
geteekend. 





Loo kan er bij de bevruchting een cel ontstaan waarin géén portie 
van het gen voor zwart meer aanwezig is. 





Ag EN 
dts 


De roode kleur is nu niet langer overdekt en dus komt er een rood 
kalf ter wereld. 


Dit is dus een schema van een overdekten erfgang van het rood. 
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Erfelijke aanleg als grondslag voor de eigenschappen 


Door het voorkomen van dekkenden en overdekten erfgang der 
eigenschappen is er dus vaak verschil tusschen het uiterlijk van 
mensch, plant of dier en de innerlijke, erfelijke waarde of aanleg, bij 
mensch en dier ook wel het „„bloed’’ genoemd. 

Daarnaast is het ook van de omstandigheden en verzorging afhan- 
kelijk, of eigenschappen, waarvoor een erfelijke aanleg aanwezig 
is, in het verschijningsbeeld volledig tot stand komen. Het verschil 
in uiterlijk kan daardoor grooter of kleiner worden. 

De proef is gemakkelijk te nemen: van een soort boonen leggen we 
twee groepen uit. De eerste groep verzorgen we goed: 


P, # | dS vj 
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Hiervan krijgen we naast enkele kleinere, veel groote boonen. Nu 
leggen we een heel groote boon van dezen oogst uit en verzorgen het 
gewas goed: de oogst levert nu een stel boonen van groot tot klein 
van normale afmetingen. 


JIJ 


We krijgen géén stel boonen die alle dezelfde grootte bezitten, als de 
boon welke we uitgelegd hebben! 
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Een tweede groep verzorgen wij niet. De oogst hiervan levert naast 
enkele groote boonen vele kleintjes. 





0dosdaesg 


Zoo'n klein boontje leggen we het volgend jaar uit en bij goede ver- 
zorging zien we ook daaruit een normaal stel boonen groeien. 


OIII DP 


Daaruit blijkt dat de erfelijke aanleg niet veranderd is. Het verschij- 
ningsbeeld, hier de grootte van de boonen, was bij de slecht ver- 
zorgde boonen dus wel zeer ongunstig: maar als kiemcel waren zij 
niet gewijzigd ! 


Evenzoo kunnen wij door goede voeding, sport en onderricht, in 
lichaam en geest vele eigenschappen tot de uiterste grens die door 
den aanleg wordt bepaald, tot ontwikkeling brengen. 


4] 


Alleen het verschijningsbeeld 
wijzigt zich met de omgeving 


Den geheel anderen vorm waarin menschen, dieren en planten zich 
in andere landen, andere gebieden van de wereld kunnen voordoen 
doet de vraag opkomen of die planten, dieren en menschen door die 
veranderde, vreemde omgeving werkelijk in een andere soort met 
andere erfelijke eigenschappen, zijn overgegaan. 


Dit kunnen wij op eenvoudige wijze onderzoeken ! 


Zooals bij de boonen in onze tuinen kunnen we een proef doen met 
het prachtige witte Edelweisz dat in de Alpen groeit. Deze plant is be- 
dekt met ontelbare witte vilthaartjes die haar den naam geven. Zij 


bezit een erfelijken aanleg voor de vorming van deze haartjes op blad 
en stengel. 





Wanneer we van deze plantjes zaad winnen kunnen we dit verdeelen 
in twee helften. De eene helft zaaien we in de Alpen uit, de andere 
helft brengen we naar de Lage Landen. Uit de eerste ontwikkelt zich 
het normale Edelweisz, maar in de Lage Landen zien we groene 
planten uit het zaad groeien, die slechts den naam met het Edelweisz 
gemeen hebben. 





| Be #72 








Van deze groene plantjes zenden we zaad naar de Alpen en kijken 
dan wat zich daaruit gaat ontwikkelen. Die kiemende plantjes toonen 
al meteen dat de genen, die aanleiding tot de vorming van viltharen 
geven, nog voorhanden zijn. 


Het Edelweisz, gegroeid uit het zaad uit de Lage Landen: 





Ontelbare witte vilthaartjes maken de planten weer zoo wit als 
sneeuw | 

In het nageslacht komen de tijdelijk niet ontwikkelde eigenschappen 
weer te voorschijn als de omgeving deugdelijk is, omdat de genen in 
de kiemcellen behouden zijn gebleven. 
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De omgeving kan geen nieuwen aanleg vormen 


Het verschijningsbeeld is dus resultaat van de wisselwerking tusschen 
aanleg en omgeving. 









Wanneer we van een nest biggen 
de helft bij een gullen boer laten 
opfokken en de andere helft bij een 
gierigen schillenman laten opgroei- 
en, dan krijgen we bij denzelfden 
aanleg twee groepen varkens: dik- 
ke vette beesten en magere dieren. 
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We kunnen echter geen varkens zoo schamel voeren dat zij een soort 
dwergbiggen ter wereld brengen. 





Evenmin is het mogelijk zeugen zoo zwaar te mesten dat zij jonge 
kamer-olifantjes werpen. Ook de dikke zeug geeft maar heel gewone 
biggen. 





Bij andere dieren en bij den mensch is de invloed van de omgeving 
eveneens beperkt tot geest en lichaam: aan de kiemcellen verandert 
deze behoudens zeer bijzondere gevallen, niets. 

Het is dan ook niet mogelijk om onmuzikale ouders zoo lang piano 
te leeren spelen, dat zij muzikale kinderen ter wereld brengen. 
Verworven eigenschappen worden nu eenmaal niet vererfd ! 





Het toeval in den erfgang 


Dat wil nu nog niet zeggen, dat alles zooals bij een machine precies 
op dezelfde wijze geschiedt. 


Ten eerste kan door de goddelijke scheppingskracht de erfelijke aanleg 
zelf een ontwikkeling doormaken, waardoor in den loop van mil- 
lioenen jaren de veelheid van planten- en dierenwereld zich heeft 
kunnen ontwikkelen. Ten tweede kunnen door de gewelddadige 
kracht van stralen of giften als nicotine en alcohol, de kiemcellen 
beschadigd worden, waardoor een afwijkende aanleg aan het nage- 
slacht wordt gegeven. 


Verder wordt bij de rijping van de kiemcellen elk paar chromosomen 
gescheiden. Een stel van de vaderlijke en één stel van het moederlijke 
dier gaat naar het jonge wezen. Voor elken aanleg geldt dit. Maar 
de meeste eigenschappen welke wij bij de menschen waarnemen 
hebben meer dan één afzonderlijk gen ten grondslag. Zij ontwikkelen 
zich door de aanwezigheid van vele genen, door de samenwerking 
of de tegenwerking daarvan. De samenwerkende porties genen nu 
zijn van vaders- en moederszijde niet precies gelijk. De stellen paar- 
lingen van chromosomen bevatten daardoor niet alle nauwkeurig 
dezelfde genen en nu hangt het van het toeval af welke kiemcellen 
elkander zullen bevruchten. Het kunnen kiemcellen zijn met veel of 
minder van bepaalde genen, kiemcellen met volledige porties gen of 
met ontbrekende porties. 


Slechts bij groote aantallen kinderen in een gezin of bij vele jongen 
in een nest komen vele van de verschillende mogelijkheden tot stand. 
Hierdoor is het verklaarbaar dat niet alle kinderen en jongen van 
een menschenpaar of dierenpaar aan elkander gelijk zijn. Hoe grooter 
het kindertal is, hoe meer kans er bestaat dat er bevruchtingen met 
de gunstigste genencombinaties optreden, hoe meer kans dus, dat er 
begaafde kinderen ter wereld komen. 


Voorbeelden hiervan vinden we bij de gezinnen van geslachten waar- 
uit beroemde menschen zijn voortgekomen. 
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In de familie Van Rhijn was de groote schilder Rembrandt het 
vijfde kind: 





pi: ir 


: il 
Als onze voorouders slechts twee-kindergezinnen hadden gehad, was 


er geen Rembrandt, geen Michiel de Ruiter, geen zevende kind 
Wolfgang Amadeus Mozart geboren! 
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Erfelijkheidswetten, gelden dus ook bij den Mensch 


Zooals wij gezien hebben maakt de mensch ten opzichte van het erfe- 
lijkheidsgebeuren geen uitzondering. Kleur van haar en oogen: zij 
gehoorzamen aan den dekkenden en overdekten erfgang. Kenmerken 
van het lichaam, gaven van verstand en hart: zij allen komen: voort 
uit de samenstelling van den erfelijken aanleg van ouders en verre 
voorouders, van veie honderden jaren her! 





Soms is er in een familie een typisch kenmerk, ook wel eens een zelfde 
gebrek. Ja, door zoo’n ge- 
brek, waar alle leden van 
een familie mede geboren 
werden, ontdekte men de 
geldigheid van de erfelijk- 
heidswetten, ook bij den 
mensch, zoo b.v. de zesvin- 
gerigheid en de spleethandig- 
heid. 

Ook de hazenlip en de 
klompvoet geven duidelijke 
voorbeelden van een bepaal- 
den erfgang. 

Naast deze lichamelijke stoornissen komen erfelijke geestelijke afwij- 
kingen voor, eveneens met dekkenden of overdekten erfgang. 
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Erfelijkheidswetten, ook voor het Volk 


Uit het gebeuren op de boerderij van Grootendorst hebben we be- 
grepen hoe genen waarvan we de werking van buiten niet zagen, bij 
elkander konden komen, zoodat het rood te voorschijn trad. 

Bij een overdekten erfgang is er daarom door huwelijken van ver- 
wanten, neef of nicht, maar ook van verre bloedverwanten, een zeer 
groote kans op het optreden van ongewenschte eigenschappen. 
Stoornissen die geslachten lang verborgen waren, kunnen daardoor 
te voorschijn komen. Zeer gevaarlijk kan dit zijn-als het niet een gen 
b.v. voor haarkleur betreft, maar wanneer er een aanleg voor een 
gebrek in het spel is. 

We zien dat ook voor den mensch de wetten der erfelijkheid een 
onontkoombaar natuurverschijnsel zijn, op grond waarvan hij zich 
met bepaalde eigenschappen 
door het leven kan slaan. 
Wat wij zelf als mensch niet 
willen, moeten wij het volk 
besparen. De gevaren die de 
overdekte erfgang van een 
ongunstige eigenschap met 
zich brengt, leggen ons ten 
aanzien hiervan de verplich- 
ting op familiehuwelijken 
volledig tegen te gaan. 
Daarnaast is het plicht de 
gunstige samenstellingen van 
erfelijken aanleg een groote 
kans te geven op voortbe- 
staan in ons volk, in stede 
van elk willekeurig paar 
een huwelijkstoesternming te 
geven. 





Het is werkelijk niet onverschillig welke huwelijken worden gesloten! 
Het is niet onverschillig welke aanleg daarbij aan de komende ge- 
slachten wordt doorgegeven! 
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Voor het behoud van den goeden erfelijken aanleg in ruime mate, 
is het noodig dat we de natuur niet alleen volgen maar ook te hulp 
komen en groote gezinnen mogelijk maken uit de gezonde, levensblije 
boeren-, arbeiders- en visschersgemeenschap. 


Evenzeer moet er aan- 
dacht aan geschonken 
worden dat kiemcellen 
met overeenkomstige, 
bij elkaar passende 
chromosomen of aan- 
legdragerketens tot ver- 
eeniging worden ge- 
bracht. 

Dit geldt zeer in het 
bijzonder voor den goe- 
den aanleg. 

Daardoor worden de 
stammen erfzuiver en 
hoogwaardig ten op- 
zichte van vele belang- 
rijke genen. 

In allerhoogsten vorm 
kennen wij dit in het 
Ras, dat in een men- 
schengroep van eenen 
bloede, die een zeer groot aantal genen voor lichamelijke en geeste- 
lijke eigenschappen van hooge waarde in erfzuiveren vorm bezit, tot 
uiting komt. Hierdoor onderscheidt zij zich van andere menschen- 
groepen. De eigenschappen welke die groep door zijn aanleg bezit, 
stellen haar in staat zich op een bepaalde plaats in de wereld te 
handhaven en daar strevend naar steeds hoogere ontwikkeling de 
plichten van het leven te aanvaarden. 
Dat is erfzuiverheid in hooge mate, harmonie van de genen onderling 
en harmonie van den erfelijken aanleg met de krachten der omge- 
ving, zooals wij die in het door Noordras gekenmerkte germaansche 
bloed waarnemen. 
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Erfelijkheidswetten, juist voor het Ras 


Zoo goed als wij de erfelijke gebreken en ziekten niet willen laten 
voortbestaan in ons volk, zoo min wenschen wij ongunstige eigen- 
schappen die ontstaan door kruising van menschengroepen, welke 
niet bij elkander passen. 


Immers, wanneer uiteenloopende planten- of dierensoorten worden 
gepaard, passen niet alle paarlingen van chromosomen bij elkander. 
Er gaat aanleg verloren omdat er genen ontbreken of in verminderde 
porties aanwezig zijn. 


Zoo gaat het ook bij den mensch, wanneer menschenrassen die niet 
bij elkander behooren, worden gemengd. 

In het nageslacht treden dan door vermindering van de erfzuiverheid 
onvolkomenheden op. 

Er verschijnen bastaarden, kruisingsproducten van rassen dus, die 
niet het grootste deel van de chromosomenpaarlingen gelijk hebben. 
Zij vormen een gevaar voor onze samenleving en behooren hier dus 
niet thuis. 


De Führer schrijft het duidelijk in „Mein Kampf”: 


EE} & 


„Niemand is vrij om ten koste van zijn nakomelingschap, dat 
wil zeggen ten koste van zijn ras, te leven.” 


Wie tegen de wetten van de erfelijkheid zondigt, verwekt een nage- 
slacht dat een mengeling van erffactoren bezit, die aan de dragers 
van dezen genen, de kinderen en de kleinkinderen, tot in verre ge- 
slachten, eigenschappen geven die verre achterstaan bij die van de 
ouders. Of wel geeft hij aanleiding tot het voortplanten van onge- 
wenschte eigenschappen gelijk erfelijke ziekten en gebreken. 

Door het verwaarloozen van deze wetten moeten de kinderen de 
gevolgen van een verkeerde keuze van levensgezel of gezellin der 
ouders dragen! 

De kennis van de wetten der erfelijkheid legt ons dus wel een groote 
verplichting ten opzichte van ons bloed en ons ras op. 
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Onze Kennis: onze Plicht 


Op grond van onze kennis. der erfeli jkheidswetten hebben wij eerbied 
voor het leven hier op aarde; "zooals dat bestuurd wordt door het 
wondere, onsterfelijke erfgoed. | 


gn 


es onze kennisvolgt onze plicht: FN 


“te onderzoeken van wie we afstammen en de verantwoordelijk 
voor. ‚wie na en uit ons zullen komen te aanvaarden. 


P 
+ 


Wij scheppen door onze huwelijken een nieuw geslacht en 


in EE nieuwe geslacht willen wij den goeden aanleg van de beste 
eigenschappen van onze voorouders bijeenbrengen. 


TOT HEIL VAN ONS VOLK 


Dè 
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